ENERGETICKE USPORNE STAVBY

Dam v Koniklecoveé ulici po regeneraci

REGENERACE DOMU NA
nizkoenergeticky standard

Uz od roku 2000 se mestska cast Brno - Novy Liskovec pod vedenim
pani starostky Jany Drapalové a technického tymu v cele s Ing. Janem
Sponarem snazi myslet na budouci generace a soubézne kanat
odvazne a velke ciny pro soucasne spoluobcany. Jednim z nich je

i regenerace panelovych doma v nizkoenergetickem standardu.

Tento pocin snizil energetickou naroc-
nost na vytapéni bytovych panelovych
domu az o 60 procent, zpiijemnil by-
dleni v bytech na Kamenném Vrchu
a v neposledni fadé zkraslil architektu-
ru sidlisté. Posledni bytové domy byly
opraveny pfed dvéma lety, pak néasledo-
vala regenerace mateiskych $kol na uli-

ci Obl4. V tomto roce probiha regenera-
ce matei'ské $koly Rybnicka a umélecké
gkoly na ulici Ctvrtg. Cilem tohoto tsili
je zlep8eni kvality bydleni a zhodnoceni
obecniho majetku.

Vzhledem k tomu, Ze se na sidlisti
Kamenny vrch v méstské ¢asti Brno-No-
vy Liskovec domy opravuji uz vice nez

SIiDLISTE BRNO - NOVY LiSKOVEC

deset let, ménila se postupné tloustka
izolace a pracovni postupy. Energetic-
ké audity zpracoval tym ze spole¢nosti
Stavoprojekta, spol. s r.o. Fasidda byla
zateplena, tepelna izolace je zataZena
i pod trovni upraveného terénu, izolaci
byly opatfeny také podhledy ve skle-
pech. Modernizovala se pfedavaci sta-
nice tepla, doplnéna byla regulace vyta-
péni. Umakartova jadra se vymeénuji za
zdéna a ve vetsi ¢asti bytd se provadi
rekonstrukce elektrorozvodi.

Méstska cast zavedla energeticky
management, sleduji se tydenni spo-
tfeby energii. V domech realizovanych
v prvni etapé se pohybovaly okolo
40 kWh/m?*rok. V letech 2007-2010
probéhla druhd etapa u domud kon-
strukéni{ soustavy B70R, které mély
kvalitnéjsi obvodovy plast, takze se tu
spotfeby tepla jiz pfed zateplenim po-
hybovaly zhruba o tfetinu niZ nez u star-
§ich panelakd. Jsou tu izolace o tloustce
20 cm a okna maji trojskla, takze se do-
staly pod 30kW/h/m?.

EEDERS32800F

Pohled na sidliste Kamenny Vrch, upro-
stred dim po regeneraci na nizkoenerge-
ticky standard
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Nove lodzie

Mél jsem to $tésti, Ze jsem mohl byt
soucasti technického tymu jako projek-
tant a nasledné jako autorsky technicky
dozor pfi realizaci regenerace panelo-
vych objektli, mezi néz patfily i nékteré
skoly.

TECHNICKE DETAILY A ZKUSENOSTI
V projektové a realizacni fazi jsme dba-
li na dtsledné a kvalitni FeSeni detailti
vcetné nidvrhu konstrukci a vybéru ma-
teridla. Vyplné otvorua byly vysunuty do
lice zdiva tak, aby se ¢4sti rdma oken
a dveii zakryly a tim se osténi zaizolova-
lo. Tepelnou Izolaci se kompletné opat-
fila také atika a ploché stfechy, stropy
v suterénu vsude tam, kde to bylo tech-
nicky mozné. Zaizolovéana je i soklova
¢ast, a to aZ pod upraveny terén.

Meziokenni vlozky jsme fesili tak,
abychom zachovali jejich pivodni
vzhled, tedy horizontdlni ¢lenéni oken.
Sklenénou vyplil nyni tvoii trojsklo, te-
pelné izolace z minerélni vlny a paroza-
brana. Okna jsou osazena Zaluziemi.

Pt montazi izola¢nich systému se di-
sledné dodrzovala technologicka kazen,
od kvalitni p¥ipravy a oSetfeni podkladu
a lepeni tepelné izolace vcetné kotveni
zapu$ténymi hmozdinkami s ucpavka-
mi. Spary mezi izola¢nimi deskami se
disledné vypliiovaly, tloustka armovaci
vrstvy byla dostateéna a sitovina se pfe-
kryvala. Néasledovaly penetrace a povr-
chova tprava fasdd. I v tomto pfipadé
byla dulezita volba kvality, tloustky a ba-
rev omitkové vrstvy. Pouzivali jsme do-
pliujici prvky jako listy nebo utésiiujici
pésky, detaily pfechodt rdznych mate-
ridlt a konstrukci jsme dotesili systémo-
vym Fe$enim — utésnénim komprimacni-
mi paskami a zac¢istovacimi APu listami.

www.stavitel.cz

TECHNICKE RESENi U BYTOVEHO
DOMU KONIKLECOVA 4
Nejdiive jsme vyménili ptivodni okna
za plastova s Sestikomorovym profilem
a celoobvodovym kovanim se ¢tyfmi
polohami. Jako zaskleni je tu trojsklo,
Uw = 1,05 W/(m2K). Nov4d okna byla
vysazena pied obvodovy panel 100 mm
a posazena na ocelové kotvy tvaru pis-
mene T 180/180 mm po 400 mm. Soucas-
né s vyménou oken se vymeénily i vniti-
ni a venkovni parapety a provedlo se
vnitini zednické zapraveni, byly osazeny
utéstiujici pasky a kryci zadistujici listy.
Pavodni hlavni vstupni dvefe byly
vyménény za hlinikové. Dvefni hlini-
kovy profil ma preruseny tepelny most,
tfibodové kovani a elektricky otviraé se
samozaviracem s funkci nozniho stavé-

ZASADY REGENERACE DOMU NA
NiZKOENERGETICKY STANDARD

¢e dvefi. Dvefe jsou zaskleny dvojsklem
s bezpe¢nostni f6lii, UD = 1,8 W/(m?2.K).

Zatepleni obvodového plasté se pro-
vadélo systémem ETICS s izolantem EPS
70F tl. 200 mm a tl. 120 mm v lodziich.
Zavrtavaci kotevni hmozdinky byly za-
pustény do izolantu a utésnény ucpav-
kou. Z protipozarnich dtvodid a norem
je nad vstupy mineralni vata tl. 200 mm.

Byl pouzit zateplovaci systém ETICS
(vnejsi certifikovany kontaktni zateplo-
vaci systém dodatec¢né tepelné izolace,

Zatepleni cbvodoveho plaste - zavrtavaci kotevni hmozdinky byly zapusteny
do izolantu a utésnény ucpdavkou. Nad vstupy je minerdlni vata tl. 200 mm.
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Izolace soklove casti byla zapuSténa
600 mm pod uroven upraveneho terenu

A

Atika hbyla zaizolovana extrudovanym po-
lystyrenem tl. 120 mm, na nosny podklad
z 0SB desek jsou osazeny nove plechy

J

Nova okna byla vysazena pfed ochvodovy panel na ocelové kotvy tvaru pismene
T180/180 mm po 400 mm. Soucasné s vymenou oken se vymenily i vnitfni a venkov-
ni parapety a provedlo se vnitfni zednické zapraveni, byly osazeny utésnujici pasky

a kryci listy.

kvalitativni tfidy A dle CZB — cech za-
teplovani budov) vcetné vsech kompo-
nentd a doplitkt systému ETICS.
Soklova ¢4st domu je zateplena systé-
mem ETICS s izolantem Perimetr tl. 120
mm a keramickym obkladem. Izolant byl
zapu$tén 600 mm pod droven upravené-
ho terénu. Stropy v technickém podlazi
jsou opatfeny systémem ETICS a izolan-

tem tl. 140 mm. Ptvodni dvouplastova
plocha stfecha byla zateplena ve dvou
vrstvach izolantu v celkové minimalni
tloustce 240 mm — spodni spadovy po-
lystyren EPS 100S + horni vrstva z po-
lystyrenu EPS 100S. Systém ukotveni
kombinuje kotveni spodni vrstvy izo-
lantu do podkladu hmozdinkami, hor-
ni vrstva je pfilepena na spodni vrstvu

Strecha je zateplena dvéma vrstvami izolantu

KLiEOVA HLEDISKA USPECHU

izolantu specidlnim PU lepidlem. Atika
byla zaizolovana extrudovanym poly-
styrenem XPS tl. 120 mm, ktery je za-
kotveny do atikového panelu hmozdin-
kami. Na nosny podklad z OSB desek
jsou osazeny nové atikové poplastované
plechy.

Pred kladenim hydroizola¢ni vrstvy
z mPVC félie tl. 2,0 mm byly nadstaveny
a upraveny vsechny technické prostupy
jako naptiklad vétraci kominky, soucas-
né se osazovaly nové stie$ni dvoustup-
Hové vpusti.

Nové systémové konstrukce zabradli
balkont jsou z montovaného hlintkové-
ho rdmu s povrchovou dpravou komaxit.
Ukotveny byly do stavajici Zelezobeto-
nové konzolové desky balkonu. Vypli
zabradli tvofi jednoduché sklo s bezpec-
nostni f6lii a druhou f6lii dle barevného
feSeni. Z nékterych balkont se osazenim
systémového bezrdmového posuvného
a oto¢ného zasklivaciho systému vytvo-
tily zasklené lodzie a balkony. Tento sys-
tém umoziiuje minimalizaci tepelnych
ztrat, ochranu proti nepfizni pocasi, hlu-
ku, prachu a exhalacim a je také i¢innou
prekazkou proti vloupéni.

Mezi dopliiujici prace patii napiiklad
klempifské konstrukce, které jsou nové,
z lakovaného plechu. Nové byly také
osazeny PVC miizky pro vétrani bytd,
provadélo se nové vedeni hromosvodu
na fasddé a na stiee. Po dokonceni rege-
nerace domu se provadéla tprava okol-
niho terénu a zelené, byly osazeny nové
okapové chodniky kolem domu a opra-
vila se poskozend hydroizolace spodni
stavby (suterénu) pod terénem.

Stavebni tpravy a celkovéa regenera-
ce panelovych domt v nizkoenergetic-
kém standardu v Brné — Novém Liskovci
je korunovano vynikajicimi vysledky
v usporach energetické naro¢nosti pane-
lovych domt. Soucasti celého procesu
bylo i zajisténi a ziskani finan¢nich pro-
stfedkt z dota¢nich programu. x

Ing. Vit Sevéik
MENHIR projekt, s.r.o.
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